
Δεν είσαι η μόνη 
Υπάρχουν πολλές γυναίκες που βρίσκονται στην ίδια θέση και 
αντιμετωπίζουν το ίδιο πρόβλημα με εσένα. 

Δεν είσαι μόνη
Το Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΟ είναι δίπλα 
σου για να σε στηρίξει στις δύσκολες στιγμές σου και να σε 
βοηθήσει να αποφασίσεις εσύ για το μέλλον σου. Μπορείς να 
απευθυνθείς στο ειδικά εκπαιδευμένο προσωπικό του.

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Πολύκεντρο
Χαριλάου Τρικούπη 51 & Βαλτετσίου, Εξάρχεια

Οι συμβουλευτικές υπηρεσίες παρέχονται ΔΩΡΕΑΝ και καλύπτονται από το απόρρητο της συμβουλευτικής.



Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών  
Πολύκεντρο

Χαριλάου Τρικούπη 51 & Βαλτετσίου
106 81 Εξάρχεια Αθήνα

Τηλ.: 210 38 98 085 / Fax: 210 38 98 079
Ε-mail: polykentro@isotita.gr 

Το ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΟ παρέχει υπηρεσίες 
ψυχοκοινωνικής στήριξης και νομικής 
συμβουλευτικής σε:

•	 Γυναίκες που υφίστανται βία 
[ενδοοικογενειακή, σεξουαλική παρενόχληση, 
βιασμό, εμπορία και διακίνηση (trafficking), 
κ.ά.]

•	 Γυναίκες που υφίστανται πολλαπλές διακρίσεις 
(μετανάστριες, γυναίκες με αναπηρία, αιτούσες 
άσυλο, μονογονείς κ.ά.)

Το ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΟ συνεργάζεται με:

•	 το Δικηγορικό Σύλλογο Αθηνών για παροχή 
νομικής βοήθειας σε γυναίκες που υφίστανται 
βία

•	 το Κέντρο Ερευνών για Θέματα Ισότητας 
(ΚΕΘΙ) για παροχή συμβουλευτικής σε θέματα  
απασχόλησης και επιχειρηματικότητας σε 
γυναίκες άνεργες και γυναίκες που επιθυμούν 
να δημιουργήσουν τη δική τους επιχείρηση

•	 το Νοσοκομείο-Μαιευτήριο «Έλενα Βενιζέλου» 
για παροχή πληροφόρησης και συμβουλευτικής  
σε θέματα σεξουαλικής και αναπαραγωγικής 
υγείας γυναικών

•	 το Κέντρο Ελέγχου και Πρόληψης Λοιμώξεων 
(ΚΕΕΛΠΝΟ) για θέματα δημόσιας υγείας

τηλεφωνική γραμμή
ΚΑΤΑ ΤΗΣ ΒΙΑΣ ΥΠΕΡ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ωρη

Για πληροφορίες 
σχετικά με τη 

λειτουργία 
Συμβουλευτικών 

Κέντρων 
σε άλλες πόλεις 

απευθυνθείτε στο 
www.isotita.gr

Συμβουλευτικό Κέντρο Γυναικών 
Αθήνας
Νίκης 11
105 57 Σύνταγμα Αθήνα
Τηλ.: 210 33 17 305-6 / Fax: 210 33 15 787
Ε-mail: isotita4@otenet.gr

Οι υπηρεσίες παρέχονται εργάσιμες ημέρες και ώρες, κατόπιν ραντεβού


